
嘉義縣東石鄉龍港國民小學 

99 學年度第一學期   三  年級領域課程與彈性課程教學進度總表 

學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 

日期 學  校 

行事曆 

國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一)

藝術與 

人文 

(63) 

(翰林) 

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊）

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

1 8/29 

| 

9/04 

開學日（8/30） 單元主

題引導 

一、爸爸

的相簿 

【家政

教育】 

【性別

平等教

育】 

一、學

校的烏

狗 

【環境

教育】

Unit 1

What＇

s Your

Name? 

一、一

萬以內

的數 

【資訊

教育】

【性別

平等教

育】 

一、家庭

的生活

第一課、

家庭的組

成和功能

 

壹、超級

大玩家 

一‧玩具

總動員 

1-1 認識

植物的葉

子 

【環境教

育】 

第一單

元學習

新生活

活動一

認識你

我他 

單 元 一 

手 腳 並

用 

活 動 1 

墊 上 運

動 

1、視窗 Win98

畫面基本操

作。（1） 

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

2 9/05 

| 

9/11 

課後扶助開始 

期初校務會議 

一、爸爸

的相簿 

【家政

教育】 

【性別

平等教

育】 

二、小鞋

子 

【家政

教育】 

一、學

校的烏

狗 

【環境

教育】

Unit 1

What＇

s Your

Name? 

 

 

一、一

萬以內

的數 

【資訊

教育】

【性別

平等教

育】 

一、家

庭的生

活 

第二

課、面

對家庭

環境的

變化 

◎家政

教育 

壹、超級

大玩家 

一‧玩具

總動員 

1-1 認

識植物

的葉子

1-2 植

物的莖

和根 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

第一單

元學習

新生活

活動一

認識你

我他 

單 元 一 

手 腳 並

用 

活 動 1 

墊 上 運

動、活動

2 平 衡

遊戲 

1、視窗

Win98 畫面

基本操

作。（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 

日期 學  校 

行事曆 

國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一)

藝術與 

人文 

(63) 

(翰林) 

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊）

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

3 9/12 

| 

9/18 

校園安全教育 二、小鞋

子 

【家政

教育】 

三、奇奇

趕作業 

【生涯

發展教

育】 

音標真

趣味一

Unit 1

What＇

s Your

Name? 

 

 

二、四

位數 

的加減

計算 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

一、家

庭的生

活 

第三

課、家

庭活動

◎性別

平等教

育 

◎家政

教育 

壹、超級

大玩家 

一‧玩具

總動員 

1-2 植

物的莖

和根 

【資訊

教育】

第一單

元學習

新生活

活動二

大家來

約定 

單 元 一 

手 腳 並

用 

活 動 2 

平 衡 遊

戲、活動

3 與 球

同樂 

1、視窗

Win98 畫面

基本操

作。（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

4 9/19 

| 

9/25 

中秋節 

縣國語文競賽 

教師節表揚大

會 

三、奇奇

趕作業 

【生涯

發展教

育】 

統整活

動一 

二、學

校的烏

狗 【環

境教

育】 

Unit 2

See 

you 

tomorr

ow 

二、四

位數 

的加減

計算 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

一、家

庭的生

活 

第三

課、家

庭活動

◎性別

平等教

育 

◎家政

教育 

壹、超級

大玩家 

二‧玩具

叮噹咚 

1-2 植

物的莖

和根 

1-3 植

物的

花、果

實和種

子 

【環境

教育】

第一單

元學習

新生活

活動二

大家來

約定 

單 元 一 

手 腳 並

用 

活 動 3 

與 球 同

樂 

2、WORD 文

件文書處

理及排

版。（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 

日期 學  校 

行事曆 

國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一)

藝術與 

人文 

(63) 

(翰林) 

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊）

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

5 9/26 

| 

10/02 

教師節 統整活

動一 

單元主

題引導 

四、淡水

小鎮 

【環境

教育】 

【資訊

教育】 

二、學

校的烏

狗 【環

境教

育】 

Unit 2

See 

you 

tomorr

ow 

三、周

長與面

積 

【性別

平等教

育】 

【人權

教育】

二、家

庭的經

濟活動

第一

課、收

入和支

出 

◎性別

平等教

育 

◎家政

教育 

壹、超級

大玩家 

三‧玩具

兵愛樂

團 

1-3 植

物的

花、果

實和種

子 

1-4 植

物的日

常用途

科學閱

讀 

 

第一單

元學習

新生活

活動二

大家來

約定 

單 元 二 

生 命 的

樂章 

活 動 1 

奇 妙 的

生命 

2、WORD 文

件文書處

理及排

版。（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

6 10/03 

| 

10/09 

性教育研習 

外偶子女小團

體輔導 

四、淡水

小鎮 

 

五、安平

古堡參

觀記 

【環境

教育】 

音標真

趣味二

 

Unit 2

See 

you 

tomorr

ow 

三、周

長與面

積 

 

二、家

庭的經

濟活動

第二

課、消

費小百

科 

◎家政

教育 

壹、超級

大玩家 

三‧玩具

兵愛樂

團 

2-1 磁

力真有

趣 

 

第一單

元學習

新生活

活動二

大家來

約定 

單 元 二 

生 命 的

樂章 

活 動 2 

小 寶 寶

誕 生

了、活動

3 成 長

開步走 

2、WORD 文

件文書處

理及排

版。（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 

日期 學  校 

行事曆 

國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一)

藝術與 

人文 

(63) 

(翰林) 

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊）

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

7 10/10 

| 

10/16 

國慶日 

第一次學生成

績考查 

五、安平

古堡參

觀記 

【環境

教育】 

六、回到

鹿港 

 

三、九

月放風

吹【人

權教

育】 

Unit 3

Happy 

Birthd

ay 

 

四、乘

法 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

二、家

庭的經

濟活動

第二

課、消

費小百

科 

 

壹、超級

大玩家 

四‧我做

的玩具 

2-1 磁

力真有

趣 

【性別

平等教

育】 

第二單

元生活

好幫手

活動一

參與家

事我最

行 

單 元 二 

生 命 的

樂章 

活 動 4 

人 生 的

旅程 

評量（1） 英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

8 10/17 

| 

10/23 

祖孫倫理宣導

週 

六、回到

鹿港 

【環境

教育】 

【性別

平等教

育】 

七、砂卡

礑步道 

【環境

教育】 

三、九

月放風

吹 【人

權教

育】 

Unit 3

Happy 

Birthd

ay 

 

四、乘

法

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

三、學

校的團

體生活

第一

課、你

我大不

同 

◎人權

教育 

◎家政

教育 

貳、大自

然奇遇

記 

一‧玩具

奇遇記 

2-1 磁

力真有

趣 

2-2 磁

力的應

用 

 

第二單

元生活

好幫手

活動一

參與家

事我最

行 

單 元 二 

生 命 的

樂章 

活 動 5 

活 力 家

庭 愛 運

動 

2、WORD 文

件文書處

理及排

版。（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 

日期 學  校 

行事曆 

國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一)

藝術與 

人文 

(63) 

(翰林) 

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊）

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

9 10/24 

| 

10/30 

生命教育研習 七、砂卡

礑步道 

【環境

教育】

統整活

動二 

音標真

趣味三

Unit 3

Happy 

Birthd

ay 

 

單元主

題: 

Age 

五、重

量

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

三、學

校的團

體生活

第二

課、溝

通小高

手 

 

貳、大自

然奇遇

記 

一‧玩具

奇遇記 

2-2 磁

力的應

用 

 

第二單

元生活

好幫手

活動二

關懷家

人有方

法 

單 元 三 

運 動 天

地 

活 動 1 

運 動 場

地 停 看

聽、活動

2 體 驗

不 同 的

速度 

3、封面、

海報製作

教學。（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

10 10/31 

| 

11/06 

小紳士小淑女

選拔 

防詐騙宣導 

統整活

動二 

單元主

題引導

八、阿婆

的良心

傘 

【生涯

發展教

育】 

【性別

平等教

育】 

四、時

鐘 

【人權

教育】

Review 

1 

 

單元主

題: 

Review

期中評

量 

學習廣

角一 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

三、學

校的團

體生活

第三

課、互

相尊重

的生活

 

貳、大自

然奇遇

記 

一‧玩具

奇遇記 

3-1 空

氣的特

性 

評量週

【性別

平等教

育】 

【生涯

發展教

育】 

第二單

元生活

好幫手

活動二

關懷家

人有方

法 

單 元 三 

運 動 天

地 

活 動 3 

橡 皮 筋

繩遊戲 

3、封面、

海報製作

教學。（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 

日期 學  校 

行事曆 

國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一)

藝術與 

人文 

(63) 

(翰林) 

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊）

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

11 11/07 

| 

11/13 

CPR 研習 八、阿婆

的良心

傘 

九、一雙

看不見

的手 

【生涯

發展教

育】 

【性別

平等教

育】 

四、時

鐘 

【人權

教育】

Unit 4

Here＇

s your 

bag 

 

 

六、加

減法的

應用 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

四、學

校的學

習活動

第一

課、學

習與成

長 

◎生涯

發展教

育 

貳、大自

然奇遇

記 

二‧傾聽

大自然 

3-1 空

氣的特

性 

【性別

平等教

育】 

第三單

元生活

小當家

活動一

我能自

己做 

單 元 三 

運 動 天

地 

活 動 3 

橡 皮 筋

繩遊戲 

3、封面、

海報製作

教學。（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

12 11/14 

| 

11/20

家庭教育研習 九、一雙

看不見

的手 

 

十、彩虹

鳥行動

圖書館 

 

音標練

習四 

Unit 4

Here＇

s your 

bag 

 

 

六、加

減法的

應用 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

四、學

校的學

習活動

第一

課、學

習與成

長 

◎生涯

發展教

育 

貳、大自

然奇遇

記 

三‧大自

然的樂

園 

3-2 空

氣流動

成風 

【性別

平等教

育】 

第三單

元生活

小當家

活動一

我能自

己做 

單 元 三 

運 動 天

地 

活 動 4 

飛 天 旋

轉 

3、封面、

海報製作

教學。（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 

日期 學  校 

行事曆 

國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一)

藝術與 

人文 

(63) 

(翰林) 

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊）

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

13 11/21 

| 

11/27 

兩性教育研習 十、彩虹

鳥行動

圖書館 

【

家政教

育】 

【環境

教育】 

十一、謝

謝您 

【人權

教育】 

五、過

年 

【家政

教育】

Unit 4

Here＇

s your 

bag 

 

單元主

題: 

Statio

nery 

七、除

法(一)

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

四、學

校的學

習活動

第二

課、團

體中的

學習 

◎人權

教育 

◎生涯

發展教

育 

貳、大自

然奇遇

記 

三‧大自

然的樂

園 

3-2 空

氣流動

成風 

3-3 空

氣和風

的應用

【生涯

發展教

育】 

第三單

元生活

小當家

活動二

邀請與

拜訪 

單 元 四 

天 才 家

庭 有 妙

招 

活 動 1 

動 手 做

環保 

評量（1） 英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

14 11/28 

| 

12/04 

第二次知能考

查 

縣音樂比賽 

十一、謝

謝您 

【人權

教育】 

統

整活動

三 

五、過

年 

【家政

教育】

Unit 5

Let＇s 

go 

 

單元主

題: 

Colors

七、除

法(一)

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

四、學

校的學

習活動

第二

課、團

體中的

學習 

◎人權

教育 

參、奇幻

世界 

一‧藝術

家的奇

幻世界 

二‧夢幻

校園 

3-3 空

氣和風

的應用

【性別

平等教

育】 

【生涯

發展教

育】 

第三單

元生活

小當家

活動二

邀請與

拜訪 

單 元 四 

天 才 家

庭 有 妙

招 

活 動 2 

食 品 小

偵探 

3、封面、

海報製作

教學。（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 

日期 學  校 

行事曆 

國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一)

藝術與 

人文 

(63) 

(翰林) 

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊）

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

15 12/05 

| 

12/11 

自衛消防編組 統整活

動三 

單元主

題引導 

音標練

習五 

Unit 5

Let＇s 

go 

 

單元主

題: 

Colors

八、圓

與角 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

五、校

園的自

治活動

第一

課、開

班會了

◎人權

教育 

肆、快樂

總動員 

一‧快樂

的節奏 

3-3 空

氣和風

的應用

4-1 調

味小廚

師 

【性別

平等教

育】 

 

第三單

元生活

小當家

活動二

邀請與

拜訪 

單 元 四 

天 才 家

庭 有 妙

招 

活 動 3 

保 健 用

品 知 多

少 

9、存檔觀

念建立及

實作。（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

16 12/12 

| 

12/18 

健康與體育知

能研習 

十二、飛

蛾和鴕

鳥 

【環境

教育】 

囡仔歌

-火金

蛄 

【環境

教育】

Unit 5

Let＇s 

go 

 

單元主

題: 

Colors

s 

八、圓

與

角

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

五、校

園的自

治活動

第二

課、班

級幹部

◎人權

教育 

肆、快樂

總動員 

一‧快樂

的節奏 

4-1 調

味小廚

師 

【生涯

發展教

育】 

【家政

教育】

 

第四單

元人際

智慧王

活動一

聽話有

學問 

單 元 四 

天 才 家

庭 有 妙

招 

活 動 4 

正 確 用

藥 保 健

康 

9、存檔觀

念建立及

實作。（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 

日期 學  校 

行事曆 

國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一)

藝術與 

人文 

(63) 

(翰林) 

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊）

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

17 12/19 

| 

12/25 

民主法治與人

權研習 

十三、嚴

圓眼和

圓眼嚴 

【資訊

教育】 

囡仔歌

牛犁歌

【環境

教育】

Unit 6

Hello, 

Mr. 

Snowma

n 

 

九、除

法

(

二

) 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

五、校

園的自

治活動

第三

課、全

校性的

自治活

動 

◎人權

教育 

肆、快樂

總動員 

一‧快樂

的節奏 

二‧聽音

樂說故

事 

4-1 調

味小廚

師 

4-2 點

心高手

【生涯

發展教

育】 

【家政

教育】

第四單

元人際

智慧王

活動一

聽話有

學問 

單 元 五 

社 區 聯

歡會 

活 動 1 

我 們 都

是 好 鄰

居 

10、列印技

巧及實作。

（1） 

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

18 12/26 

| 

01/01 

開國紀念日 十四、葉

奶奶的

菜園 

【環境

教育】 

俗諺 

【環境

教育】

Unit 6

Hello, 

Mr. 

Snowma

n 

 

九、除

法

(

二

) 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

六、安

全的校

園環境

第一

課、校

園空間

的安全

◎環境

教育 

肆、快樂

總動員 

三‧歡樂

一家親 

4-2 點

心高手

【家政

教育】

第四單

元人際

智慧王

活動二

請聽我

說 

單 元 五 

社 區 聯

歡會 

活 動 2 

臺 灣 美

食 博 覽

會 

10、列印技

巧及實作。

（1） 

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 

日期 學  校 

行事曆 

國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一)

藝術與 

人文 

(63) 

(翰林) 

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊）

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

19 01/02 

| 

01/08 

藥物濫用防治

研習 

十四、葉

奶奶的

菜園 

【環境

教育】 

統整活

動四 

總複習

一 

【環境

教育】

【家政

教育】

Unit 6

Hello, 

Mr. 

Snowma

n 

 

 

十、分

數

【性

別平等

教育】

六、安

全的校

園環境

第二

課、校

園的人

身安全

◎人權

教育 

肆、快樂

總動員 

三‧歡樂

一家親 

4-3 食

物的保

存 

【生涯

發展教

育】 

第四單

元人際

智慧王

活動二

請聽我

說 

單 元 五 

社 區 聯

歡會 

活 動 3 

歡 天 喜

地 慶 佳

節 

10、列印技

巧及實作。

（1） 

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

20 01/09 

| 

01/15 

第三次知能考

查 

課後扶助結束 

統整活

動四 

總複習

二 

【環境

教育】

【家政

教育】

Review 

2 

 

單元主

題: 

Review

期末評

量 

十、分

數 

【性別

平等教

育】 

六、安

全的校

園環境

第二

課、校

園的人

身安全

◎環境

教育 

肆、快樂

總動員 

三‧歡樂

一家親 

4-3 食

物的保

存 

評量週

【家政

教育】

第五單

元回顧

與成長

活動一

回顧與

成長 

單 元 五 

社 區 聯

歡會 

活 動 3 

歡 天 喜

地 慶 佳

節 

11、網路

（1） 

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 

日期 學  校 

行事曆 

國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一)

藝術與 

人文 

(63) 

(翰林) 

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊）

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

21 01/16 

| 

01/22 

期末校務會議 

休業式 

寒假

1/21~2/10 日 

總複習 總複習

三 

【環境

教育】

【家政

教育】

成果發

表會 

學習廣

角二 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

總複習 總複習 4-3 食

物的保

存 

【家政

教育】

第五單

元回顧

與成長

活動一

回顧與

成長 

單 元 五 

社 區 聯

歡會 

活 動 3 

歡 天 喜

地 慶 佳

節 

總複習（1） 英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 
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學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 
日期 

學  校 

行事曆 
國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一) 

藝術與

人文 

(63) 

(翰林)

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊） 

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

1 
02/06 

| 

0212 

開學日 2/11

日 

 

一、在春

天 許 願

（5） 

一、弟

弟無愛

相鼠 

【生涯

發展教

育】 

單元主

題: 

Phonic

s,  

Colors 

& 

Number

s 

一、乘

法 

【資訊

教育】

【性別

平等教

育 

一、家庭

的生活 

第一課、

家庭的組

成和功能 

◎性別平

等教育 

◎家政教

育 

壹、生

日 祝

福 

一、生

日 的

祝福 

【一】

1 蔬菜

大觀園

【環境

教育】

第一單

元安全

的生活

活動一

空間變

變變 

單 元

一、同分

享 共 歡

樂 

活 動 1  

看 我 顯

身手 活

動 2  團

結 力 量

大 

簡易海報製作

（1） 

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

2 
02/13 

| 

02/19 
各項補助調查 

一、在春

天 許 願

（1） 

二、平溪

放 天 燈

（4） 

一、弟

弟無愛

相鼠 

【生涯

發展教

育】 

Unit 1

How 

Are 

You? 

一、乘

法 

【資訊

教育】

【性別

平等教

育 

一、家庭

的生活 

第二課、

面對家庭

環境的變

化 

◎家政教

育 

壹、生

日 祝

福 

一、生

日 的

祝福 

【一】

1 蔬菜

大觀園

2 種菜

囉 

【環境

教育】

第一單

元安全

的生活

活動一

空間變

變變 

單 元

一、同分

享 共 歡

樂 

活 動 3 

跑 步 遊

戲 

簡易海報製作

（1） 
英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 
日期 

學  校 

行事曆 
國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一) 

藝術與

人文 

(63) 

(翰林)

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊） 

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

3 
02/20 

| 

02/26 
校務會議 

二、平溪

放 天 燈

（2） 

三、兩個

和尚（3）

二、踢

毽子 

【家政

教育】

Unit 1

How 

Are 

You? 

  

二、小

數 

【性別

平等教

育】【人

權 教

育】 

一、家庭

的生活 

第三課、

家庭活動 

◎性別平

等教育 

◎家政教

育 

壹、生

日 祝

福 

二、祝

你 生

日 快

樂 

【一】

2 種菜

囉 

3 蔬菜

成長日

記 

第一單

元安全

的生活

活動一

空間變

變變 

單 元

一、同分

享 共 歡

樂 

活 動 4  

勝 不 驕

敗 不 餒 

活 動 5  

全 家 一

起來 

簡易海報製作

（1） 

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

4 
02/27 

| 

03/05 

和 平 紀 念 日

2/28 

婦幼安全宣導 

三、兩個

和尚（3）

統 整 活

動一（2）

二、踢

毽子 

【家政

教育】

Unit 1

How 

Are 

You? 

 

Unit 2

Are 

You 

Ready?

 

       

二、小

數 

【性別

平等教

育】【人

權 教

育】 

一、家庭

的生活 

第三課、

家庭活動 

◎性別平

等教育 

◎家政教

育 

壹、生

日 祝

福 

二、祝

你 生

日 快

樂 

【一】

3 蔬菜

成長日

記 

第一單

元安全

的生活

活動一

空間變

變變 

單 元

二、玩運

動、樂無

窮 

活 動 1 

身 體 的

神 奇 體

驗 

Word 打字練

習（1） 

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 
日期 

學  校 

行事曆 
國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一) 

藝術與

人文 

(63) 

(翰林)

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊） 

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

5 
03/06 

| 

03/12 

防震、防災逃

生宣導 

統 整 活

動一（2）

四、阿里

棒 棒 飛

魚季（3）

音標鬥

鬧熱一

Unit 2

Are 

You 

Ready?

 

單元主

題: 

Facial 

Parts 

三、周

長與面

積【環

境 教

育】【性

別平等

教育】

二、學習與生

活 

第一課、結合

地方學更多

◎生涯發展

教育 

壹、生

日 祝

福 

二、祝

你 生

日 快

樂 

【一】

3 蔬菜

成長日

記 

【性別

平等教

育】 

第一單

元安全

的生活

活動一

空間變

變變 

單 元

二、玩運

動、樂無

窮 

活 動 1 

身 體 的

神 奇 體

驗 

Word 自動編

號與項目符號

（1） 
英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

6 
03/13 

| 

03/19 

資深優良教師

送件 

四、阿里

棒 棒 飛

魚季（3）

五、米的

魔 術 師

（2） 

音標鬥

鬧熱一

Unit 2

Are 

You 

Ready?

 

單元主

題: 

Facial 

Parts 

三、周

長與面

積【環

境 教

育】【性

別平等

教育】

二、學習與生

活 

第二課、一起

來學習 

◎生涯發展

教育 

壹、生

日 祝

福 

三、慶

生會 

【一】

3 蔬菜

成長日

記 

【二】

1 動物

的身體

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

第一單

元安全

的生活

活動二

危險停

看聽 

單 元

二、玩運

動、樂無

窮 

活 動 2 

神 奇 的

陀螺 

Word 自動編

號與項目符號

（1） 

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 
日期 

學  校 

行事曆 
國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一) 

藝術與

人文 

(63) 

(翰林)

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊） 

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

7 
03/20 

| 

03/26 
家庭教育研習 

五、米的

魔 術 師

（4） 

評量（1）

三、運

動會 

【生涯

發展教

育】 

【家政

教育】

Unit 3

Who＇s 

That? 

 

單元主

題: 

Family

四、除

法 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

二、學習與生

活 

第二課、一起

來學習 

◎生涯發展

教育 

壹、生

日 祝

福 

三、慶

生會 

【二】

1 動物

的身體 

【生涯

發展教

育】 

第一單

元安全

的生活

活動二

危險停

看聽 

單 元

二、玩運

動、樂無

窮 

活 動 2 

神 奇 的

陀螺 

excel 基本介

紹（1） 
英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

8 
03/27 

| 

04/02 

縣模範生表揚 

第一次知能考

查 

六、媽祖

繞 境 行

（5） 

三、運

動會 

【生涯

發展教

育】 

【家政

教育】

Unit 3

Who＇s 

That? 

 

單元主

題: 

Family 

五、容

量 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

三、地方生活

與文化 

第一課、居民

的生活 

◎性別平等

教育 

貳、春

之 嘉

年華 

一、美

麗 的

春天 

【二】

1 動物

的身體

2 動物

怎樣運

動 

【環境

教育】

【生涯

發展教

育】 

第二單

元生活

你我他

活動一

生活中

的表現

單 元

二、玩運

動、樂無

窮 

活 動 3  

呼 拉 圈

遊戲 

Excel 資料輸

入與資料處理

（1） 
英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 
日期 

學  校 

行事曆 
國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一) 

藝術與

人文 

(63) 

(翰林)

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊） 

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

9 
04/03 

| 

04/09 
清明節 4/5 日 

七、走進

蒙 古 包

（5） 

四、足

百山 

【家政

教育】

【環境

教育】

Unit 3

Who＇s 

That? 

單元主

題: 

Family

Review 

1 

單元主

題: 

Review

五、容

量 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

三、地方生活

與文化 

第二課、多元

的地方文化

◎性別平等

教育 

◎人權教育

貳、春

之 嘉

年華 

一、美

麗 的

春天 

【二】

2 動物

怎樣運

動 

【環境

教育】

第二單

元生活

你我他

活動一

生活中

的表現

單 元

三、奶奶

我愛您 

活 動 1  

奶 奶 生

病了 活

動 2 身

體 健 康

檢查 

Excel 數字資

料處理之加減

法應用（1）
英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

10 
04/10 

| 

04/16 

金融知識研

習 

統 整 活

動二（2）

八、發明

與 發 現

（3） 

四、足

百山 

【家政

教育】

【環境

教育】

Review 

1 

 

單元主

題: 

Review

 

 

期中評

量 

學習廣

角一 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

三、地方生活

與文化 

第二課、多元

的地方文化

◎人權教育

貳、春

之 嘉

年華 

一、美

麗 的

春天 

【二】

2 動物

怎樣運

動 

【環境

教育】

複習週

第二單

元生活

你我他

活動二

不一樣

的我 

單 元

三、奶奶

我愛您 

活 動 3  

快 樂 銀

髮族 活

動 4  永

恆 的 回

憶 

Excel 數字資

料處理之乘除

法應用（1） 英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 
日期 

學  校 

行事曆 
國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一) 

藝術與

人文 

(63) 

(翰林)

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊） 

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

11 
04/17 

| 

04/23 
校慶籌備 

八、發明

與 發 現

（3） 

九、照亮

地 球 的

發 明 家

（2） 

音標鬥

鬧熱二

Unit 4

What＇

s the 

Matter

? 

 

單元主

題: 

Feelin

gs 

六、時

間 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

四、商店與生

活 

第一課、商店

走透透 

◎家政教育

貳、春

之 嘉

年華 

二、舞

動 春

天 

【三】

1 水和

水蒸氣

的變化

【環境

教育】

第二單

元生活

你我他

活動二

不一樣

的我 

單 元

四、有趣

的 球 類

遊戲 

活 動 1 

控 球 大

不同 

Word 國語打

字（1） 

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

12 
04/24 

| 

04/30 
校慶 

九、照亮

地 球 的

發 明 家

（4） 

十、我讀

伽 利 略

傳（1） 

音標鬥

鬧熱二

Unit 4

What＇

s the 

Matter

? 

 

單元主

題: 

Feelin

gs  

六、時

間 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

四、商店與生

活 

第一課、商店

走透透 

◎家政教育

貳、春

之 嘉

年華 

二、舞

動 春

天 

【三】

1 水和

水蒸氣

的變化

2 水和

冰的變

化 

【環境

教育】

第二單

元生活

你我他

活動二

不一樣

的我 

單 元

四、有趣

的 球 類

遊戲 

活 動 2 

傳 接 球

遊戲 

期中複習（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 
日期 

學  校 

行事曆 
國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一) 

藝術與

人文 

(63) 

(翰林)

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊） 

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

13 
05/01 

| 

05/07 
反毒教育宣導 

十、我讀

伽 利 略

傳（5） 

五、五

日節 

【家政

教育】

【性別

平等教

育】 

Unit 4

What＇

s the 

Matter

? 

  

Unit 5

He＇s 

Tall 

 

七、乘

與 除

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

四、商店與生

活 

第二課、商品

買賣知多少

◎資訊教育

◎家政教育

貳、春

之 嘉

年華 

三、歌

頌 春

天 

【三】

2 水和

冰的變

化 

3 好玩

的水 

 

第二單

元生活

你我他

活動二

不一樣

的我 

單 元

四、有趣

的 球 類

遊戲 

活 動 3  

簡 易 躲

避 球 大

賽 

Excel 成績單

製作（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

14 
05/08 

| 

05/14 

母親節 5/8 日 

第二次知能考

查 

評量（1）

十一、臺

灣 昆 蟲

知 己 ─

─ 李 淳

陽（4） 

五、五

日節 

【家政

教育】

【性別

平等教

育】 

Unit 4

What＇

s the 

Matter

?  

Unit 5

He＇s 

Tall 

 

 

七、乘

與 除

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

四、商店與生

活 

第二課、商品

買賣知多少

◎家政教育

貳、春

之 嘉

年華 

三、歌

頌 春

天 

【三】

3 好玩

的水 

4 水和

生活 

【性別

平等教

育】【人

權 教

育】 

第三單

元吸引

人的誘

惑 

活動一

我該怎

麼辦 

單 元

五、健康

百分百  

活 動 1 

健康 DIY 

Excel 成績單

製作（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 
日期 

學  校 

行事曆 
國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一) 

藝術與

人文 

(63) 

(翰林)

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊） 

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

15 
05/15 

| 

05/21 

自衛消防編組

演練 

十一、臺

灣 昆 蟲

知 己 ─

─ 李 淳

陽（2） 

統 整 活

動三（3）

音標鬥

鬧熱三

Unit 5

He＇s 

Tall 

 

單元主

題: 

Appear

ance 

八、重

量【環

境 教

育】【性

別平等

教育】

五、我是地方

一分子 

第一課、地方

的組織 

◎環境教育

◎人權教育

參、看

熱鬧 

一、歡

喜 逛

廟會 

【四】

1 天氣

的變化

【資訊

教育】

第三單

元吸引

人的誘

惑 

活動一

我該怎

麼辦 

單 元

五、健康

百分百 

活 動 2 

改 進 生

活習慣 

Excel 成績單

製作（1）
英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

16 
05/22 

| 

05/28 
電腦研習 

十二、詩

二首（5）

音標鬥

鬧熱三

Unit 5

He＇s 

Tall 

 

單元主

題: 

Appear

ance 

九、分

數【性

別平等

教育】

五、我是地方

一分子 

第二課、參與

地方組織與

活動 

◎環境教育

◎人權教育

參、看

熱鬧 

二、熱

鬧 的

夜 晚

節慶 

【四】

1 天氣

的變化

【環境

教育】

第三單

元吸引

人的誘

惑 

活動二

我有妙

方法 

單 元

五、健康

百分百 

活 動 3 

早 餐 面

面觀 

Word 國語打

字（1） 

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 
日期 

學  校 

行事曆 
國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一) 

藝術與

人文 

(63) 

(翰林)

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊） 

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

17 
05/29 

| 

06/04 
生命教育 

十二、詩

二首（1）

十三、請

到 我 的

家 鄉 來

（4） 

囡仔歌

－十二

生相 

Unit 6

Where 

Is It?

 

單元主

題: 

Prepos

itions

九、分

數【環

境 教

育】【性

別平等

教育】

五、我是地方

一分子 

第二課、參與

地方組織與

活動 

◎環境教育

◎人權教育

參、看

熱鬧 

三、鑼

鼓 喧

天 

【四】

2 小小

氣象觀

察家 

【環境

教育】

第三單

元吸引

人的誘

惑 

活動二

我有妙

方法 

單 元

五、健康

百分百 

活 動 4 

速 食 的

誘惑 

Power point

功能介紹（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

18 
06/05 

| 

06/11 

6/6 日端午節 

畢業考 

十三、請

到 我 的

家 鄉 來

（2） 

十四、書

的 王 國

（3） 

囡仔歌

－放雞

鴨 

Unit 6

Where 

Is It?

單元主

題: 

Prepos

itions 

Review 

2 

單元主

題: 

Review

十、長

度 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

六、打造美好

的家園 

第一課、地方

問題找一找

◎環境教育

◎生涯發展

教育 

參、看

熱鬧 

三、鑼

鼓 喧

天 
【四】

3 氣象

預報臺 

【環境

教育】

第三單

元吸引

人的誘

惑 

活動二

我有妙

方法 

單 元

六、水中

悠游 

活 動 1 

水 中 漫

步 

Power point

簡報製作（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



學 習 領 域(525) 彈性課程（126） 

語文 

週

次 
日期 

學  校 

行事曆 
國語 

(105) 

(康軒)

閩閩南南語語

(21) 

(康軒)

英語 

(21) 

(吉德

堡) 

數學 

(63) 

(康軒)

社會 

(63) 

(南一) 

藝術與

人文 

(63) 

(翰林)

自然與

生 

活科技

(63) 

(康軒)

綜合 

活動 

(63) 

(康軒)

健康與 

體育 

(63) 

(翰林) 

課程名稱

（資訊） 

（21） 

補救教

學、班級特

色 

（105）  

19 
06/12 

| 

06/18 
籌備畢業典禮 

十四、書

的 王 國

（3） 

統 整 活

動四（2）

囡仔歌

－放雞

鴨 

Review 

2 

單元主

題: 

Review

期末評

量 

十、長

度 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

六、打造美好

的家園 

第二課、地方

參與齊努力

◎環境教育

◎生涯發展

教育 

參、看

熱鬧 

四、戲

偶 擂

臺 

【四】

3 氣象

預報臺

【資訊

教育】

第四單

元回顧

與成長

活動一

回顧與

成長 

單 元

六、水中

悠游 

活 動 2 

水 中 探

險 

Power point

簡報製作（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

20 
06/19 

| 

06/25 

畢業典禮 

第三次知能考

查 

統 整 活

動四 
俗諺、

 

Cultur

e 

& 

Daily 

Englis

h 

學習廣

角二 

【環境

教育】

【性別

平等教

育】 

六、打造美好

的家園 

第二課、地方

參與齊努力

◎環境教育

◎生涯發展

教育 

參、看

熱鬧 

四、戲

偶 擂

臺 總複習

第四單

元回顧

與成長

活動一

回顧與

成長 

單 元

六、水中

悠游 

活 動 3 

漂 浮 及

移動 

網路（1）

英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 

21 
06/26 

| 

07/02 

休業式 6/30 

暑 假

7/1~8/29 日 

總複習 總複習 總複習 總複習 總複習 總複習 總複習 總複習 總複習 總複習 
英語（1） 

數學（2） 

語文（1） 

書法（1） 



 

說明： 

1.各領域及彈性課程【節數】欄，請以數字填寫；【教科書版本】欄，請填寫所選用教科書版本名稱；【日期】欄，請參考縣府行事曆。 

2.彈性課程若進行補救教學，則在【課程名稱】欄填寫「領域名稱」即可；若只有一項課程，請自行合併欄位；若超過兩項課程，請

自行增欄位。 

3.表格不敷使用者，請自行增頁。各年級至少填報 1份課程教學進度總表，各班也可自行提出。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


